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開
か い

倫
り ん

塾
じ ゅ く

日本
に ほ ん

語
ご

学
が っ

校
こ う

 
〒326-0802 栃

と ち

木
ぎ

県
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足
あ し

利
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市
し

旭
あさひ

町
ちょう

847-12 
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 開倫
かいりん

塾
じゅく

日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

では、入学後
にゅうが くご

に健康
けんこう

診断
しんだん

だ

けでなく、歯科
し か

検診
けんしん

も行
おこな

っています。日本
に ほ ん

での

留学
りゅうがく

生活
せいかつ

の中
なか

で、みなさんが健康
けんこ う

で元気
げ ん き

に

過
す

ごすための大切
たいせつ

な検診
けんしん

です。歯科
し か

検診
けんしん

は、とても緊張
きんちょう

していましたが、 

 

検診
けんしん

が終
お

わり、ほっとした様子
よ う す

でした。歯
は

は、

一度
い ち ど

悪
わる

くなると、治療
ち り ょ う

に時間
じ か ん

がかかります。

毎日
まいにち

、しっかり歯
は

を磨
みが

きましょう。これからとても

暑
あつ

くなる季節
き せ つ

です。室外
しつがい

と室内
しつない

の気温
き お ん

の差
さ

で、

体調
たいちょう

を崩
く ず

したりしないようにこまめに水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

をしてください。 

 

2021年
ねん

10月期生
が つ き せ い

と 2022年
ねん

4月期生
が つ き せ い

の合同
ごうどう

の入学式
にゅうがくしき

を 6月
がつ

15日
にち

（水
すい

）

に 行
おこな

いました。林
はやし

理事長
り じ ち ょ う

や髙尾校長
こうちょう

のあいさつがあり、学校
がっこう

代 表
だいひょう

スユノフ ドルさんに入学
にゅうがく

許可証
きょかしょう

が渡
わた

されました。ソン アテイさ

んが新入生
しんにゅうせい

を代表
だいひょう

して、日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

を頑張
が ん ば

ることを誓
ちか

いまし

た。その後
ご

、100万人
まんにん

のクラッシックコンサートで祝
いわ

いました。 
 2021年

ねん

10月
がつ

期
き

生
せい

サルドルさん 

 

2021 年
ねん

10月
がつ

期
き

生
せい

 

アテイさん 



【熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならないように気
き

を付
つ

けること】 

１．水分をこまめにとる 

２．熱
あつ

い時
とき

には長時間
ちょうじかん

外出
がいしゅつ

を避
さ

け、体調が悪
わる

い時は涼
すず

しいところで体
からだ

を休
やす

める。 

３．家
いえ

の中
なか

でも、エアコンを使
つか

って調
ちょう

整
せい

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月
がつ

から 4ヶ月
か げ つ

、日曜日
に ち よ う び

10時
じ

から 11時
じ

までの 1時間
じ か ん

、8回
かい

シリーズで「おたのしみ日本語
に ほ ん ご

講座
こ う ざ

」

を開催
かいさい

しています。この講座
こ う ざ

では、生活
せいかつ

の中
なか

で使
つか

う日本語
に ほ ん ご

を学
まな

びます。また、足利
あしかが

の人々
ひとびと

の暮
く

らしや伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

などを手
て

がかりにして、日本
に ほ ん

を広
ひろ

く理解
り か い

してもらおうと思
おも

っています。 

いちご摘
つ

みやタケノコ掘
ぼ

りなども楽
たの

しみました。7月
がつ

は、3日
か

と 17日
にち

です。 

お時間
じ か ん

の都合
つ ご う

があいましたら、おでかけください。みなさんのお越
こ

しをお待
ま

ちしております。 

足利市
あ し か が し

小曽根町
お ぞ ね ち ょ う

の永
えい

宝寺
ほ う じ

で、

タケノコを掘
ほ

りました。大
おお

き

なタケノコをたくさんとる

ことができました。掘
ほ

った

後
あと

、みんなでタイ料理
りょうり

を食
た

べ

ました。 

 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

の症 状
しょうじょう

 

①めまい 

②筋肉痛
きんにくつう

 

③体
からだ

のだるさや吐き気
は  け

  

④たくさんの汗
あせ

 

⑤体温
たいおん

が高
たか

い 

環 境 省
かんきょうしょう

より 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

情報
じょうほう

 

サイトがあります。 

https://www.wbgt.env.

go.jp 

HPでは、英語
え い ご

や中国語
ちゅうごくご

で読
よ

むことができま

す。みなさんも HP を

見
み

て健
けん

康
こう

に 注
ちゅう

意
い

して

ください。 


